LISTOPAD 2025 Hojnost

Co pro mé osobné znamena hojnost?

Kde uz ji ve svém zivoté mam - ale beru ji jako samozrejmost?

V jakych oblastech citim nedostatek?
Co bych mohla zménit ve svém postoji? Jaké kroky mGzu
udelat abych to zménila?
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Jak se citim, kdyz néco prijimam (pomoc, kompliment,
darek...)? Dovolim si to, nebo se branim?

Za co vsechno dnes mohu s vdécnosti rict: ,,Dekuji.”
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